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CAMARA MUNICIPAL DE MUZAMBINHO
ESTADO DE MINAS GERAIS.
CAMARA MUNICRABNEYE DA VEREADORA LUCIA BERNARDES

DIALLIO I Vial
VIDITINTIU I

PROTOCOLO  BROJETO DE LEI N° 4.130/2022

- DOCUMENTO RECEBIDO |
W/ Q. "NO DIALE (22X Dispoe sobre obrigacao de fornecimento
Sz EIEI8805 As /473 HORAS de sensor e medidor eletrénico de glice-
) ' — v mia a pacientes diabéticos pediatricos.

A Camara Municipal de Muzambinho, por seus representantes legais, apro-
va a seguinte Lei:

Art. 1° Fica o Municipio de Muzambinho obrigado a fornecer a pacientes dia-
béticos pediatricos, com idade entre O(zero) a 12(doze) anos, medidor eletrénico,

o

5% com leitor e sensor para o controle da glicemia.

é%g _ ‘§ 120 bgneficig 'de que trqta esta’ Lei. sera restrjto as Prigngas cadastradas
%3% junto a Secretana_MumcupaI de_Saude, apos triagem socioecondmica. ’
ﬁgg § 2° As criangas beneficiadas devem estar em acompanhamento continuo
89 § com endocrinologista e em tratamento terapéutico com insulina.

=382

é?go‘ g Art. 2° Cabera ao Poder Executivo a regulamentagao e execugao das rotinas
=

necessarias para o cumprimento do disposto nesta Lei.

Art. 3° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de dotagdes
consignadas no orgamento do Poder Executivo, suplementadas se necessario.

Art. 4° O prazo para implementag¢ao da obrigagao € de 90(noventa) dias, con-
tados estes da publicagao desta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor data de sua publicagao.

Muzambinho/MG, 6 de dezembro de 2022
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Lucia Bernardes
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A Diabetes Mellitus € uma doenga grave, cronica do metabolismo da glicose causada
pela diminuigdo do horménio insulina que tem como fungdo a mobilizagao da glicose de dentro
das células. A glicose é armazenada dentro das células e, em seguida, usada para produzir
energia. No Diabetes tipo 1, as células betas no pancreas produzem pouco ou nenhuma insulina.

Sem insulina suficiente a glicose se acumula na corrente sanguinea em vez de entrar nas
células. Esse acumulo no sangue é chamado de hiperglicemia. O corpo € incapaz de usar essa
glicose para obter energia, e também, com o tempo, leva a lesdes dos vasos sanguineos, atin-
gindo praticamente todos os 6rgaos e sistema vascular.

A monitorizagédo do controle glicémico é fundamental no tratamento do diabetes, especi-
almente do tipo 1, mais frequente em criangas e adolescentes, uma vez que o controle metabali-
co diminui e até mesmo retarda complicagées cronicas.

Diante dessa evidéncia, é importante ressaltar que apesar de se tratar de uma doenca
para a qual a ciéncia ainda ndo encontrou a cura, complicagdes agudas e cronicas como o0 coma
hipo ou hiperglicémico, micro ou macroangiopatias bem como neuropatias, séo prevenidas ou
até mesmo evitadas através de um bom controle glicémico.

Os diabéticos tipo 1, necessitam de doses didrias de insulina exdgena, ficando assim
mais susceptiveis a possiveis descompensagoes glicémicas. Sendo assim diversos testes sao
realizados durante o dia, através da glicemia capilar.

A glicemia capilar € realizada com “picadas” no dedo para colher o sangue, que sera pro-
cessado em aparelho chamado glicosimetro. Se para os adultos ja pode ser um desafio repetir
esse processo varias vezes ao dia, imagine para as criangas e adolescentes. As criancas peque-
nas reclamam e choram de dor e os adolescentes da exposigdo. Cabe destacar que no Diabetes
tipo 1, o portador deve fazer essa avaliagdo pelo menos 7 vezes ao dia.

Como tudo evolui, a tecnologia desenvolveu um equipamento digital para monitorar a gli-
cemia o FREESTYLE LIBRE, produzido pela empresa ABBOT. Trata-se de um sensor do tama-
nho de uma moeda de 1 real com adesivo colocado na parte posterior do brago e que com uma
microagulha, capta flutuagdes da glicemia sem a necessidade de picadas. Para saber suas taxas
em determinado momento, basta passar um dispositivo portatil (uma espécie de leitor digital) por
perto do sensor.

Essa inovagao tecnologica facilita e melhora muito a vida de quem convive com Diabe-
tes, principalmente as criangas e adolescentes. Além de dispensar as inimeras picadas incémo-
das durante o dia, traz resultados mais completos sobre a trajetéria dos niveis de agucar ao lon-
go da dificil rotina da pessoa portadora de Diabetes.

Segue matéria sobre o tratamento com infuséo subcutanea continua de insulina:

“O tratamento intensivo (multiplas doses de insulina) e a infusdo subcutanea con-
tinua de insulina (CSll), associados a automonitorizagao freqiiente da glicemia
capilar, ttm mostrado ser efetivos na melhora do controle metabdlico. Pacientes
em tratamento intensivo durante o estudo The Diabetes Control and Complicati-
ons Trial (DCCT) apresentaram incidéncia 3,3 vezes mais elevada de hipoglice-
mia grave a despeito da realizagao da automonitorizagao da glicose por quatro ou
mais vezes ao dia. Existem evidéncias também de que a melhora na hiperglice-
mia pos-prandial e a redugao na variabilidade glicémica, nao detectadas satisfato-
riamente pela Hemoglobina glicada, exame utilizado como parametro para avalia-

2
Rua Cel. Francisco Navarro, n° 233 - Centro — CEP 37890-000
Telefone: (35)3571-1301 — EE: camara@camaramuzambinho.mg.gov.br
Muzambinho — Minas Gerais



il

B

30 11 Vu‘n..mm“? RA

NS

CAMARA MUNICIPAL DE MUZAMBINHO
ESTADO DE MINAS GERAIS.
GABINETE DA VEREADORA LUCIA BERNARDES

¢ao de controle da diabetes, possam ser importantes na diminuigdo das complica-
¢Oes cronicas do diabetes. Assim, o objetivo do tratamento intensivo € normalizar
a A1c, controlar as excursoes glicémicas pos e inter-prandiais e limitar o nimero
e a gravidade dos eventos hipoglicémicos.
Entre as dificuldades para se obter melhor controle metabolico, esta a medida
intermitente das glicemias, ja que a automonitorizagao pela glicemia capilar (GC)
fornece apenas dados intermitentes do controle glicémico, impedindo uma visdo
mais ampla do perfil glicémico do individuo ao longo do dia e nao fornecendo
informacgdes suficientes das variagbes glicémicas pds e inter-prandiais e/ou
noturnas e detecgdo das hipoglicemias assintomaticas.
Diferentes estudos tém demonstrado a eficacia da monitorizagdo continua da
glicose na redugdo da Alc. Em estudo com 12 adolescentes com DM1 e
hemoglobina glicada > 8%( meta é abaixo de 7%), que realizaram uso de sensor
de glicemia capilar por periodo de 72 horas, excursoes glicémicas nao detectadas
pela GC foram detectadas pelo sensor em 100% dos casos, episddios de
hiperglicemia poés-prandial foram identificados em 83,3% e de hipoglicemia
noturna em 33%, com diminuigdo significativa das oscilagées na glicemia e nos
niveis da A1c (p < 0,05) apos dois meses do exame.
Foi observado em um estudo brasileiro que avaliou 53 individuos, 86,8% com
DM1 e idade de 29,74 + 16,38 anos, submetidos a monitorizagdo continua da
glicose por 72 horas (sensibilidade para hipoglicemia de 75%), com reducéo
significativa dos niveis da hemoglobina glicada (8,78 + 1,4 para 7,50 + 1,3; p =
0,001), trés meses apos o exame, boa tolerabilidade e promovendo ajustes na
terapéutica (ajuste de dose de insulina, modificagao do tipo de insulina utilizada,
inicio de contagem de carboidratos e atividade fisica) de todos os casos avaliado.
FONTE: SciELO - Brasil - Como a monitorizacdo continua de glicose subcutanea
od laborar na interpretaca s valor a HbA1c no diabetes melito tipo 17

Como a maonitorizagao continua de glicose subcutanea pode colaborar na inter-
pretacdo dos valores da HbA1c no diabetes melito tipo 17"

Sobre a competéncia do legislativo para apresentar o projeto de lei, ela se arrima no pre-

visto na Lei Organica do Municipio de Muzambinho, em seu artigo 21, incisos | e lll.
Assim, conta-se com a aprovagao do projeto ora proposto pelas comissoes afetas e pe-
los(as) pares edis.

Muzambinho/MG, 6 de dezembro de 2022

Lucia Bernardes
Vereadora
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